
Elterntreff
 am St.-Johannes-Hospital Dortmund

Geburtsvorbereitung
Frau Petzke
15.00-17.00 Uhr

Rückbildungsgymnastik 
Wochenbett Frau Ioannidis
17.30-18.15 Uhr

Säuglingspflegekurs
Frau Ebbing/Frau Stock
19.00-20.30 Uhr

Stillcafé bis 
2. Lebenshalbjahr
Frau Ebbing
14.30-16.30 Uhr

Geburtsvorbereitung
Frau Ioannidis
18.00-20.15 Uhr

Stillcafé ab
2. Lebenshalbjahr
Frau Klein
14.00-16.00 Uhr

Ernährung im
2. Lebenshalbjahr
Frau Klein
16.15-18.15 Uhr

Stillen, der beste 
Start ins Leben
Frau Klein
19.00-21.30 Uhr

Geburtsvorbereitung
für junge Mütter
Frau Grundmann
10.00-13.00 Uhr

Second-Hand-Shop
Frau Ebbing/Frau Stock
15.00-17.30 Uhr

Geburtsvorbereitung
Frau Fricke
18.00-20.30 Uhr

Geburtsvorbereitung
Frau Fricke
11.00-16.00 Uhr

Babymassage
Frau Stock
10.30-12.00 Uhr

Geburtsvorbereitung
für junge Mütter
Frau Grundmann
10.00-17.30 Uhr

Geburtsvorbereitung
Frau Fricke
11.00-16.00 Uhr

Rückbildungsgymnastik 
Intensiv Frau Fricke/
Frau Ioannidis
18.15-19.30 Uhr

Geburtsvorbereitung
für junge Mütter
Frau Grundmann
10.00-17.30 Uhr
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